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Джерела: Мінфін, Zakaz.ua, Novus, METRO, АТБ, Ринок
“Столичний”, Ринок “Шувар”, АПК-інформ, Зерновий та
Олійний, М’ясний та Молочний моніторинги УКАБ

ЗМІСТ У моніторингу представлено аналіз та огляд цін на
бакалію, молочні продукти, м'ясо, хліб, яйця, овочі, а
також індекс борщу.

Здійснюється порівняння цін на ці продукти в різних
мережевих супермаркетах і на гуртових ринках. Крім
цього, проводиться аналіз причин коливань цін,
зокрема зміни в попиті та пропозиції, сезонні
фактори, зміни в умовах постачання та економічні
тенденції. Оцінюються наслідки цих факторів для
споживчих цін і ринкової ситуації в цілому.
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КОМЕНТАР

У сегменті бакалійних товарів, таких як крупи, макаронні вироби, борошно, сіль і цукор, ціни за останній
місяць залишаються стабільними. Це зумовлено кількома чинниками. По-перше, внутрішній ринок
забезпечений достатнім обсягом продукції — як завдяки торішнім залишкам, так і новим надходженням.
По-друге, бакалія є товарами тривалого зберігання, тому попит на них більш рівномірний і не піддається
сильним сезонним коливанням. Також не було суттєвих змін у логістиці або собівартості виробництва,
які могли б вплинути на формування ціни. Зважаючи на це, наразі не фіксується ні дефіциту, ні цінового
тиску зі сторони ринку.

10



МОЛОЧНІ 
ПРОДУКТИ



50,8*
57,9 *54,1 *

2025

2024

2023

МОЛОКО 2,6%

52
,8

56
,4

59
,5

57 58
,7

41,5 42,4 41,3
40

41,3
42,3 42 41,7

43,2
44,7

43,9 43,1
42,1

42,9
44,6

46,345,4 45,2 44,3

47,2

41,2

50,1 49,7

37,4 38,1 38,4 38,7 38,9 39 39,4 39,6 39,4 39,6 39,9 39 38,1 39 39,8 39,2 38,5 39,2 39,9
40,8 41,7 41,1 40,6

53

За місяць :

За рік :

-2%

+21%

39,8

49,3
4

9,
4

4
7,

9

51 52
,9

54
,5

55 54
,6

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

СЕРЕДНЯ ЦІНА МОЛОКО 2,6%, ГРН/900 МЛ 

12

52
51

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

53,6

56,3 54,8 54,8 55,1

52
,5

54,7 54,3



123 * 126 *122 *

2025

2024

2023

МАСЛО

12
4

14
4

10
0 13
3

71,9 72,1 71,7 71,3 71,5 71,8 71,8 71,8 71,4 71 71 71 70,8 71,7 72,7 72,772,7

82,7

92,6

102,6

70,6

112,6 110,3

68,2 67,9 67,8 67,6 67,5 67,3 67,1 66,4 66,1 66,1 66,2 66,6 66,9 68,7 70,6 69 67,5 67,5 67,6 69,1 70,6 71,1 71,6

108

За місяць :

За рік :

0%

+75%

66,8

108

12
4

12
2

12
4

14
4

11
1 11
1

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

10
7

СЕРЕДНЯ ЦІНА МАСЛО 72,5%, ГРН/180 ГР

13

111
115

13
9

12
7

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

116 117
121 121

124 124 124



37,2 *
33,6 *29,1 *

2025

2024

2023

ВЕРШКИ

39
,4

33
,2

33
,7

34

25,1
25,8 25,2

24,7
25,3 25,9 25,6 25,3 25 24,6 25,4 26,3 26,3 26,5 26,8 26,226,5 26,1 26,1

28,4

26,3

30,7 30,9

22,1 22 21,9 21,8 22,1 22,3 23 23,3 23 23,7 24,3 24,1 24 24,2 24,3 23,4 22,5 23,6
24,7 24,8 25 24,7 24,3

30,9

За місяць :

За рік :

-6%

+35% 23,5

31,1

39
,2

30
,4

4
0

27
,4 29 29

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

31 33
,7

СЕРЕДНЯ ЦІНА ВЕРШКИ 10%, ГРН/200 ГР 

14

31,8 32,8

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

33,6 34,4 33,4 33,4 35,4 34,4 33,3



60,5 * 59 *64,3*

2025

2024

2023

КЕФІР

59
,2

64 54
,2

46,4 47,2 47,1 47 47,1 47,2 46,7 46,1 46,4 46,7 46,7 46,7 46,1 45,5 45,5
48,447

50,6
52,9 53,7

45,4

54,6 56,2

38,1 37,9 38 38,1 38,9 39,7 40,1 40,5 40,6 41,9 43,2 43,3 43,4 43,1 42,7 42,6 42,4 42,4 42,3 43 43,7 44,7 45,6

57,7

За місяць :

За рік :

+1%

+31%
40,5

57,7

60
,5

62 60
,6

65 62
,9

65
,4

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

64
,2

59

СЕРЕДНЯ ЦІНА КЕФІР 2,5%, ГРН/950 МЛ

15

58,2 58,8

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

59,6 60,2 60,8 60,8 60,8 61,1 61,3



53,2 * 55,1 *
53,6 *

2025

2024

2023

СМЕТАНА

4
9,

4

53
,9

54

40,4 41 41,1 41,2 41 40,7 41,5 42,3 41,7 41 40,5 39,9 40,7 41,5 41,4 42,141,8
44,5

46,8
48,8

41,6

50,9 51,8

39,7 40 40 40 39,5 39,1 39,4 39,4 39,7 39,4 39,1 39 39,3 38,5 37,8 38,5 39,3 39,8 40,3 40,6 40,9 40,3 39,8

51,3

За місяць :

За рік :

0%

+32%
39,7

52,7

52 56 55
,6

50
,9

52
,9

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

57 565853
,8

СЕРЕДНЯ ЦІНА СМЕТАНА 15%, ГРН/350 ГР

16

52,6 54

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

53,4 53

53
,9

54 54 54 54 54,1



84,9* 96 *
102 *

2025

2024

2023

СИР
ГОЛЛАНДСЬКИЙ

83
,9

79
,4

467 467 471 475 487 499
475

451 439 427 434 442 439
456

475 487481 483 480 475

436

469

498

399 392 410 428 429 429 431 421 409 426 443 440 438 431 423 419 415 410 404
437

470 468 466

540

За місяць :

За рік :

+1%

+48% 432

526

78
,9

78
,5

80 96
,4 12
2

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ ( упаковка 150г.)

90 10
4

10
4

9981

СЕРЕДНЯ ЦІНА СИР ГОЛАНДСЬКИЙ, ГРН/КГ 

546 553

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

573
592 604 604 624 628 631



КОМЕНТАР

У сегменті молочної продукції за останній місяць спостерігається стабільна цінова динаміка: тверді
сири – незначне зростання близько +1 %, вершки – падіння -6 %, молоко – зниження -2 %. Така ситуація
пояснюється підвищенням пропозиції сировини, що призвело до зниження закупівельних цін –
молоко подешевшало на 2 %, а молочні продукти загалом стабілізувалися у ціні.
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КОМЕНТАР

Упродовж останнього місяця на ринку фіксується суттєве зростання цін на м'ясо. Зокрема, яловичина
піднялася на +6 % (до 336 грн/кг), куряче філе — на +11 %, стегно курки — на +28 %, а тушка курки — на
+25 %. Ціна свинини залишилася майже без змін. Суттєве подорожчання курятини частково
пояснюється підвищенням витрат на корми. Яловичина дорожчає на тлі обмеженої пропозиції та
компенсації собівартості. В найближчий місяць ціни на м`ясну продукцію будуть відносно
стабільними, проте є ризики того, що за рахунок вартості кормів, зменшення поголів`я свиней і ВРХ,
ціни можуть до кінця літа зрости ще на 5-7%. 



ХЛІБ
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ОВОЧІ
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СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА МОРКВА, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА МОРКВА, ГРН/КГ 

34,4 36

25,8 26,5

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

41,5
47

29 29

43,8

28,5

46,8
49,9

32,1 34

53,5 57,1

37

40



2025

2024

2023

2025

2024

2023
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СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА ЧАСНИК, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА ЧАСНИК, ГРН/КГ 

2025

2024

2023

ЧАСНИК

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

132 137 139 141

162
183 189

196 190 184
174 163 160 159 161 165 167 167 172 178

156
177 177

115 116 113 110 111 112 111 107111 110 108 106 115
124 125 125 130

135 136 137 135 132 130 128

170

За місяць :

За рік :

-11%

-14%

2025

2024

2023

107
102

130

115

170

147

120

145
160 155

140 140

115

90 90
110

95
105

115

125 131

80

112 112110 110

90 90
85

92,5

117,5 115 115 115
125

120
110

122 120113За місяць :

За рік :

-9%

-21%

168

100

77,58587,5
110

90
100100

87

165 160

113 113

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

171
182

125 125

174

125

175 177

130 135

167
158

128 122
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КОМЕНТАР
Ціни на овочі демонструють сезонну динаміку: молода продукція дешевшає, стара — дорожчає. На
ринку вже представлена молода капуста, морква, буряк та картопля. 

Вартість цибулі ріпчастої зростає в роздрібі та за останній місяць досягла 40 грн/кг. Прогнозується,
що ціна почне знижуватися зі збільшенням пропозиції у липні. Стара картопля поступово зростає в
ціні, адже запаси закінчуються, а вартість молодої ще доволі висока. Обсяги молодої картоплі
збільшаться наприкінці червня. Молода городина поступово зменшується в ціні  — це пов’язано зі
збільшенням пропозиції на ринку завдяки збору нового врожаю з відкритого ґрунту та стабільному
імпорту. Збільшення пропозиції молодої капусти змусило ціну знизитися.

Ціни на огірки продовжують знижуватись. Варість на гурті знизилась на -22% до 41 грн/кг, в роздріб
на 18% в середньому до 65 грн/кг. Помідори поки тримаються на стабільному рівні. На ринку
переважає імпортна продукція, збільшення пропозиції від українського виробника почнеться з
початку липня. Ціни будуть знижуватися поступово. 

Зараз виробники входять у важливу фазу виробництва, адже продукція з відкритого ґрунту буде
основною пропозицією. Але існують погодні ризики, які можуть вплинути на вирощування продукції
та формування загальної пропозиції на ринку. Від цього залежатиме й ціноутворення.
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Для приготування борщу (на 3 літри води) знадобляться: 250 г
капусти, 500 г буряка, 300 г картоплі, 150 г моркви, 100 г цибулі, 2
столові ложки томатної пасти, 30 мл олії, 500 г свинячих ребер, а
також сіль, перець і лавровий лист за смаком.

Вартість борщу становить 196 грн. За рік вартість зросла на +27%.

Якщо додати до борщу: дві скибочки батона (50 г), столову ложку
сметани (25 г) та зубчик часнику (5 г), його ціна зросте до 206 грн
проти 232 грн минулого місяця.
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