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ЗМІСТ
У моніторингу представлено аналіз та огляд цін на

бакалію, молочні продукти, м'ясо, хліб, яйця, овочі, а

також індекс борщу.

Здійснюється порівняння цін на ці продукти в різних

мережевих супермаркетах і на гуртових ринках. Крім

цього, проводиться аналіз причин коливань цін,

зокрема зміни в попиті та пропозиції, сезонні

фактори, зміни в умовах постачання та економічні

тенденції. Оцінюються наслідки цих факторів для

споживчих цін і ринкової ситуації в цілому.
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КОМЕНТАР

Станом на початок травня 2025 року ціни на бакалійні товари в Україні відносно стабільні. На початку

місяця соняшникова олія зросла в ціні на +2%. У квітні попит на сировину з боку переробних підприємств

активізувався, проте до кінця місяця сировини має бути достатньо для переробки, що стабілізує ціни

надалі. За підсумками квітня, обсяги переробки соняшника в Україні зросли на 7%, порівнюючи з

березнем. Це пов’язано з сезонним збільшенням пропозиції сировини та помірним зростанням попиту

на соняшникову олію (Grain Trade).

Ціна на рис тримається на одному рівні, проте нижча на -13%, ніж торік. В Україні рис переважно

імпортний, тож залежать від глобальних ринків. Світові ціни на рис впали до багаторічного мінімуму,

оскільки валюта Індії, найбільшого експортера рису, зміцнюється, а значні індійські запаси і високий

врожай в Азії обмежують зростання цін в цьому році. Очікується, що експорт рису з Індії цього року

зросте на 25% до рекордного рівня. За оцінками ФАО, світова пропозиція рису, включаючи запаси, цього

року на 27% перевищує попит (Reuters).
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КОМЕНТАР

З початку травня 2025 року український ринок молока зберігає стабільність. Середні закупівельні ціни

тримаються майже на одному рівня вже другий місяць поспіль. Коливання цін на прилавках становить

1-6% залежно від продукції. Обсяг виробництва молока в Україні з січня по березень становив 1 447,3

тис. т, що на -3,5% менше, ніж у 2024 році. Прогнозується, що внутрішній попит й надалі буде слабким

серед населення. Суттєвого зниження цін не очікується найближчим часом.

Експорт молочних продуктів стабільно високий — за перших чотири місяці 2025 року було

експортовано на суму 120,4 млн $, що на 66% більше, ніж за аналогічний період минулого року. В квітні  

найбільше зросли з всіх молочних позицій об’єми вершкового масла — до 1,79 тис. тонн проти 424

тонн минулого року. Експорт молочних продуктів буде високим в найближчі місяці, адже на світовому

ринку існує стабільний попит на українську продукцію. 



М’ЯСО



424 *

324 *

302 *

2025

2024

2023

КОВБАСА
ВАРЕНА ЛІКАРСЬКА

4
3
4

3
4
3

343 350
336

323
332

342 331
320

342
363 361 358 348 351

366 366366 370 373
391

337

409
420

286
290

304
318 314 310

297 299

315 313 311
301

291
298 306 311 316 321 327 325 324 330 337

449

За місяць :

За рік :

0%

+9%

284

432

4
0
7

4
1
4

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

3
2
0

3
0
9

4
4
0

2
9
9

2
9
9

2
9
8

3
1
2

СЕРЕДНЯ ЦІНА КОВБАСА ВАРЕНА ЛІКАРСЬКА, ГРН/КГ 

432
415

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

405
394

351 351 351



317 *

2025

2024

2023

ГУЛЯШ
ЯЛОВИЧИНА

255 257
262 267 272 277

278

279 280 280 280 280
285 291 292

297294 299 301 301
291

301 300

237 237 236 234 236 237 240 238 232 237 242 243 243 244 245 245 245 245 246 247 249 250 252

301

За місяць :

За рік :

+6%

+14%

243

299

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

3
3
9

3
2
9

2
8
9

3
1
3

СЕРЕДНЯ ЦІНА ГУЛЯШ ЯЛОВИЧИНА, ГРН/КГ 

311
321

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

327
330

299 299

317



120 *

2025

2024

2023

КУРЯЧЕ
СТЕГНО

1
1
9

116 116

111

106
105 105

108

111 111

111
109 108 108

110 110

105

108

107

109
111

109 114 114

95,5
97,7 98,3 98,8

101,6

104
106

109

111 110 109 109

109
107

106 107

107 108

108

111

114
115

116

114

За місяць :

За рік :

-4%

+8%

107

115

1
1
9

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

1
2
4

СЕРЕДНЯ ЦІНА КУРЯТИНА СТЕГНО, ГРН/КГ 

116

119

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

122

125 125 125
120



2025

2024

2023

КУРЯЧА
ТУША

8
7
,5

84,2 83,2
84 84,9

83
81,1 82,6 80,3

78
77,7

77,3

77,4

77,1
80,7 82,5

84,9
84,2

85,9 85,6 85,6

78,9

85,6 85,6

77,5
75,6

73,8
75,5

77,2 77,9 78,6 79,2
79,9

82,7

85,5 85,4 85,3

85,6

За місяць :

За рік :

0%

+7%

85,6

7
9
,2

8
4
,5

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

1
0
2

СЕРЕДНЯ ЦІНА КУРЯТИНА ТУШКА, ГРН/КГ 

85,6 85,6

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

89,9

94,1

88,4 88,4 88,4

88,4*



200 *

2025

2024

2023

КУРЯЧЕ
ФІЛЕ

2
0
9

160 162 161 161
158 156 156 155

157 159
161 162 161

162 164 167165 167 168
169

160

171 172

136
138 139 140 140 141 142 144 145 146 146 146 145 146 146 148

149
149 149

155

160 159
158

176

За місяць :

За рік :

+5%

+29%

142

173

1
8
4

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

1
8
9

2
1
9

СЕРЕДНЯ ЦІНА КУРЯТИНА ФІЛЕ, ГРН/КГ 

174 173

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

179

191

185
191

200



2025

2024

2023

СВИНИНА
ОШИЙОК

240
236 232

227 228 229 232 236
244

251 253 255 260
268 270

278274 279 280 279
266

277 276

195 197 194 192 196 200

217

239 245 248 251 252 252 254 256 255 254 253 252
247 242 243 244

264

За місяць :

За рік :

+20%

+39% 233

274

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

1
9
9

2025

2024

2023

250
255 256

257

247

237 237 237

237 238 236 234 234

234 234 234234 234 234 234234 234 234

189 189 187 186
183 180 180 183

186 187 189

221

254 253 252 253 254 254 254 256 259
252

245

234

За місяць :

За рік :

-1%

0%

180

234

САЛО

СЕРЕДНЯ ЦІНА СВИНИНА ОШИЙОК, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ЦІНА САЛО, ГРН/КГ 

267 269

234 234

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

270 271

236 239

275

239

302

330

239 239



73,5 * 71,1 *

2025

2024

2023

КУРЯЧЕ
ЯЙЦЕ

6
6
,5

63 63,5 62,5 61,5 60,2 58,8
53,4

48,14
43,3

38,5 38,6 38,8 38,6 38,3 38,1 4039,1
42,6

45,2

57,7

38,5

70,2
74,1

73,9

74,1 74 74 74

74 74

70,2
66,4

61,7

57,1 57,5 57,9
52,1

46,3 47,5
48,7 51,2

53,8

54,6 55,5
58,9

62,4

76,6

За місяць :

За рік :

-5%

+50%

74
78

7
2
,3

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

6
2
,9

8
2
,9

8
2
,9

7
0
,9

7
1
,4

7
1
,3

7
0
,9

СЕРЕДНЯ ЦІНА ЯЙЦЯ С1, ГРН/10ШТ

71,7
66,7

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

69.9
73,1

76,4 76,4

72,3



КОМЕНТАР

Ціни на м’ясну продукцію демонструють зростання протягом останнього місяця. Найбільш помітне

подорожчання зафіксовано на свинину — зокрема, вартість ошийка зросла на 20% і наразі становить

330 грн/кг. Найближчим часом істотного зниження цін на свинину не очікується. Станом на 1 квітня

поголів’я свиней становило 4,6 млн, що на 11% менше порівняно з аналогічним періодом минулого

року. Пропозиція свиней для реалізації на внутрішньому ринку істотно скоротилась, що

підтверджується й зменшенням обсягів виробництва м’яса.

За перші три місяці 2025 року забійна маса  сільськогосподарських тварин, реалізованих на забій,

зменшилась на -9% до 162,9 тис. т. Варто зазначити, що збільшились обсяги імпорту свинини вперше з

жовтня 2023 року, — в березні імпортовано 1 264 т свинини, у квітні — 1 081 т.  

Вартість яловичини також зросла на +6% до 317 грн/кг. Ціна змінилася під тиском збільшення вартості

свинини, а також зменшення поголів’я тварин.

Ціни на яйця, як прогнозувалося раніше, поки не досягли суттєвого зниження, проте воно

відбудеться з настанням тепла. За останній місяць ціни знизились на -5% до 72,3 грн/десяток. 



ХЛІБ



2025

2024

2023

28,7 *

БАТОН

2
9
,9

* СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

2
8
,6

2
9
,9

2
6
,7

23,7 23,8 23,8 23,8 23,8 23,8 24 24,3 24,4 24,5 24,2 24 24,2

25,6
26,9 27,4

28
28,1 28,2 28,2 28,2

24,4

28,7 29,3

22,6 22,6 22,5 22,4 22,2 22
22,7 23,3

22,6 21,9 21,8 21,8 21,7 21,6 21,7 21,8 21,8 21,8 21,8 22 22,2 23,3 23,5 23,6

29,9

За місяць :

За рік :

+1%

+18%

СЕРЕДНЯ ЦІНА БАТОН, ГРН/450 ГР  

29,9 29,9

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12Місяць

29,9 29,9

28,5 28,8 28,8



ОВОЧІ



2025

2024

2023

ЦИБУЛЯ
РІПЧАСТА

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

16,3

17,1 17

16,9 16,6 16,2 15,9 15,6

22,8

30,1
31,5 32,9

27,9

20,2
17,5 16,3

15,1 15,5 15,9 16,8 17,7
22,9

17,7 17,7

33,7 34,9
40,2

45,6
50,8

56,8 56 57
58,8 60,7 62

63,4

57,6
51,8

37,1

22,5

17,2

11,9 12,2 12,5 12,6 12,7
14,1 15,5

16,85

За місяць :

За рік :

+82%

+91%

2025

2024

2023

13 13 14 13,5 14 13 14,5 16,5

27,5 26,5
24,5

19

11
12,5

12,5 12,5 13,5 14,5 14 15 14

12,5

14,5 14,5

25

32,5
36

43,5 45 43,7 43,5 42,5

51

45,3 45 45

32,5

18

14

11 11,5 11 10,5 10,5 9,3 10,5
12 12

14,5

За місяць :

За рік :

+71%

+61%

СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА ЦИБУЛЯ РІПЧАСТА, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА ЦИБУЛЯ РІПЧАСТА, ГРН/КГ 

16,25 15,67

14,5 14,5

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

16 16,5

14,5 14,5

16,4

15

23,2

29,9

20,7

26,5



2025

2024

2023

КАРТОПЛЯ

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

20,7

24,1 25 26 25,5 25 25,2 25,4
26,9

28,5
30,4

32,3

24

19,1

22,5 22,3 22,1

25,3
28,4

30
31,6

15,8

32,1 32,5

9,7 9,7 9,8 9,9 10 10,1 9,9 9,7 10,5 11,4
13,4

15,4

19,1

22,9

17,5

12,2
11,1 10 9,4 8,9

10,4
12

14,7
17,3

34,7

За місяць :

За рік :

-2%

+35%

2025

2024

2023

19
17 17,5

14,5 14 15 14,5 15

27,5

20

23,5 23,5

14,5

12 11,7 11,5

18,5 18

26
24 24

13

21,5 21,5

4,5 4,5 4,5 4,5 4,2 4,5 4,5 5 4,2
6

9,5
10,5

12,5

8,3
9,5

7,5 7 6,5
7,5

9,5 9,5 9

11,5

14,5

21,5

За місяць :

За рік :

+1%

+43%

СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА КАРТОПЛЯ, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА КАРТОПЛЯ, ГРН/КГ 

33,7 32,8

22,8
24

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

32,5 32,3

24 24

35

20

34,7 34,4

20,7
21,5



2025

2024

2023

2025

2024

2023

МОРКВА

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

13,5
15,2 14,5 13,9 12,7 11,4 11,3 11,2

17,4

23,5

31

38,5
34,6

25,2

19,7
17,8 16 18,7

21,4 25,6
29,6

30,7

29,7
29,6

26,1 26,5
29,5

32,7 41,2

49,7 50,8 51,9
57,2

62,9
65,9

69,3 59,5

49,7

33,2

16,7
13,6

10,5 9,5 8,5 8,6 8,8 10,3
11,8

32,8За місяць :

За рік :

+14%

+342%

13 12 11,5 11 11 11,5 10,5 11,5

22,5
19,5

32,5
30

18
13,5

11 12,5

17,5 17,5 18,5
21,5

20

13,5

25 25

16
17,5 18 26

28,5 28,3 27,5

32,5

38

49 47,7
60

45

17,5

11,5
9 7 6,5 7 7,5 7 7 7,2

11

25

За місяць :

За рік :

+12%

+196%

СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА МОРКВА, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА МОРКВА, ГРН/КГ 

34,4 36

25,8 26,5

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

41,5

47

29 29

43,8

28,5

46,8
49,9

32,1
34



2025

2024

2023

2025

2024

2023

ОГІРКИ

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

90,5 87,4
99,7

112,1 107,3 102,5 97,7

92,9

83,3
73,7

63,7
53,7 48,6

54,3
65,2 65,7

84

101,6 108,3
115,1

43,5

115 115

72,8 78,7

99,1

119,4 129,3
139,1

161,9

184,6

143

102

86,8

70,8

54,2

37,6
28,8

19,9 20,7 21,5
35,8

50,2
63,2

76,1
84,8

93,6

115

За місяць :

За рік :

-31%

-14%

75,3
79,7

88,5 88,5

117

85

87,5

89,2 90,9

92,6 94,3 96 97,8 102,9 104,6 106,4 108,1 109,8 111,5 115

92101

82,5

115115 115 93,2

71,5

18,5 18,5 18,5
27,2

36 40,3 44,7
53,5 57,8 62,2

71

115

За місяць :

За рік :

-49%

-40%

66,3

23,2
28

49,7

СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА ОГІРКИ ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА ОГІРКИ ГРН/КГ 

115 114

114 113

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

118

123
135

115

104

97,35

79,8

78,8

53,5



2025

2024

2023

ПОМІДОРИ

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

90,5 87,4

99,7 112,1 107,3 102,5 97,7

92,9
83,3

73,7
63,7

53,7 48,6
54,3

65,2
65,7

84
101,6

108,3
115,1

43,5

115
115

80 83,9

95,5 107,1

111

116 107

76,6

98,3
90,8

83,4

69,9
65,6

61,3
50,1

39 40,8 42,5

57

71,4 73,3 75,2
80,7

86,2

123

За місяць :

За рік :

-21%

-7%

2025

2024

2023

70

85
88,3 87

80
75

87,5
84

84 84

84 84 84 84 84 84 84 84 85 8584

107,5

92,5
97,5

70

61,5

95

57,5
52,5 52,5

42,5
50,6

58,7

75 72,5

59

72,5

85

87,5

За місяць :

За рік :

-8%

-11%

66,3

56,5
64,5

95

53,5

96,5

6970,5

60

123

СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА ПОМІДОРИ, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА ПОМІДОРИ, ГРН/КГ 

96,4

82,5
77,5

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

115

133

84,2

91

126

85

99,5

112,9

81,6
78,3



2025

2024

2023

БУРЯК

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

15,1
17,8 18 18,3 17,8 17,4

19,3
21,2

28,3

35,4

40,6

45,8

37,7

26,32

23,1
19,5

16 16,1
17,7

19,3

29,6

19,7 20,2

12,1 12,1 11,8 11,6
11 10,4 9,7 10,39 9,4 9,7 10,8

15,9

20,9

16,9
12,8

10,8
8,7 8,3 8 8,4 8,7 10,5

12,3

22

За місяць :

За рік :

+60%

+121%

2025

2024

202313 13
11,7 12,5

14,5
12,5

30

29,5

28,7 28 27,2
26,5

24,3

18

13,7

9,5
11,5

13 13
14 14

22,2

14,5 14,5

8,5
6,3 6

15

6,5
7,8 7,5 7,5 7 6,5 7,5 7,5 7,5 7

9

14,5

За місяць :

За рік :

+61%

+12%

15,9

8,58,5

17,5

7 7,576,5
7,58

СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА БУРЯК, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА БУРЯК, ГРН/КГ 

23 24

14,8 15

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

25,5 27

16,5 16,5

29,3

20,5

38,1

46,9

26,7

33



СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА ЧАСНИК, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА ЧАСНИК, ГРН/КГ 

2025

2024

2023

ЧАСНИК

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

132 137 139 141

162

183 189
196

190 184
174

163
160 159 161 165 167 167

172 178

156

177 177

115 116 113 110 111 112 111
107

111 110 108 106
115

124 125 125 130
135 136 137 135 132 130 128

170

За місяць :

За рік :

+2%

-9%

2025

2024

2023

107
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130

115

170

147

120

145
160 155

140 140
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90 90

110
95

105
115

125
131

80

112 112110 110

90 90

85
92,5

117,5
115 115 115

125

120
110

122 120
113За місяць :

За рік :

+8%

-7%
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100

77,5
8587,5

110

90
100100

87

165 160

113 113

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

171
182

125 125

174

125

175 177

130 135



СЕРЕДНЯ РОЗДРІБНА ЦІНА КАПУСТА, ГРН/КГ 

СЕРЕДНЯ ОПТОВА ЦІНА КАПУСТА, ГРН/КГ 

2025

2024

2023

2025

2024

2023

КАПУСТА

*
СЕРЕДНЯ ЦІНА ПО МЕРЕЖАМ

13,6 15 15,1

15,2 14,7 14,1 13,8 13,5 14,3 15,2 16,4 17,6
19,8

27,5
33

30,6 29,3 30,3 30,9 31,4

22

35,3
39,2

13,1 13,1 14,8

18,9
23,1 24,1 25,2

53,1

35,1

45,1
49,1 48,8

44,4

27,3

10,1 9,1 8,1 7,8 7,5 8 8,5 10,4 11,4 12,3

43,3
За місяць :

За рік :

+42%

+437%

13,5
11 11

10,5
7,58 8,5 9 9 8 8 8,5 9

22,5

17,5

22,5
19,5 20

21,5
25 24,5

19,5

25,5 25,5

16,5

22,5

33,5
36,5

7,5
5,5 7

8 8,5
6 6,5 6,7 6,8

11 11

33

За місяць :

За рік :

+12%

+456%

28,2

10

23

36

10,5

1717,5

8,57,57,5

47,2
51,1

34,8
36,5

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Місяць

Місяць

50,7 50,4

37,5 37,5

51,2

44,5

61,8

72,5

47,2
50



КОМЕНТАР

Ціни на овочі починають змінюватися під впливом зростання обсягів як вітчизняної продукції, так  і

імпорту. Ціни на ріпчасту цибулю сезонно зростають — середня роздрібна ціна становить 29,9 грн/кг,

що майже в 2 рази більше, ніж місяць тому. Тенденція до зростання цін може зберігатися до липня.

Зміна вартості корелюватиметься з постачанням імпортної продукції. Сценарій збільшення вартості

цибулі  як у 2023 році — маловірогідний.

Огірки за останній місяць знизились в ціні на -31%, а помідори на -21% у роздрібних закупівлях.

Основна причина зниження цін на ці овочі — збільшення вітчизняної пропозиції з закритого ґрунту

(теплиці) та стабільному імпорті. В найближчі пару тижнів ціни на огірки можуть просісти ще на 5-

10%, вартість помідорів поки залишиться на поточному рівні. Надалі все залежатиме від погодних

умов.

Ціни на буряк та капусту зросли через помітне скорочення пропозиції в умовах сезонного зниження

запасів. Теж саме можна сказати й про моркву.

Вартість старої картоплі під тиском збільшення пропозиції молодої зменшилась за останній місяць на

-2% в середньому до 34,4 грн/кг. Середня вартість молодої картоплі становить 80-130 грн/кг.

Зниження ціни на молоду картоплю відбудеться зі збільшенням вітчизняної пропозиції, приблизно в

середині червня.



2025

2024

2023

4,48

БУРЯК

14,1

10,3

9,98

36,2

35,08

2,7

109,5

ЦИБУЛЯ
150 гр

300гр
МОРКВА

КАРТОПЛЯ

300гр

200гр

ТОМАТНА
ПАСТА

КАПУСТА
500 гр

140гр

СВИННІ
РЕБРА

ОЛІЯ

30гр

500гр

ІНДЕКС БОРЩУ

150 151 151 150

148 146 146 146
150

155
159

163
158

154 155 153 154 157 159 162

153

164 166

139 140 142 144

149 153
157

179

165
171 175 178 176

176

167
151 143

140

137 136
138 141

145 148

171

За місяць :

За рік :

+19%

+52%
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173 176
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Для приготування борщу (на 3 літри води) знадобляться: 250 г
капусти, 500 г буряка, 300 г картоплі, 150 г моркви, 100 г цибулі, 2
столові ложки томатної пасти, 30 мл олії, 500 г свинячих ребер, а
також сіль, перець і лавровий лист за смаком.

Вартість борщу становить 222 грн. За рік вартість зросла на +52%.

Якщо додати до борщу: дві скибочки батона (50 г), столову ложку
сметани (25 г) та зубчик часнику (5 г), його ціна зросте до 232 грн
проти 195 грн минулого місяця.
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